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PROCESO DE GESTION DE FORMACION PROFESIONAL INTEGRAL FORMATO
GUIA DE APRENDIZAJE

« Denominacion del Programa de Formacion: ELABORACION DE PRODUCTOS

« ARTESANALES EN MACRAME

» Cadigo del Programa de Formacion: 52620007

+ Competencia: COSER PIEZAS SEGUN TECNICAS DE ANUDADO Y TIPO DE MATERIAL
* Resultados de Aprendizaje Alcanzar:

v IDENTIFICAR LOS MATERIALES E INSUMOS DEL PRODUCTO EN MACRAME SEGUN
FICHA TECNICA

ELABORAR PRODUCTO ARTESANAL SEGUN TECNICA DE MACRAME
VERIFICAR CALIDAD DE PRODUCTO ARTESANAL CONFORME A LA TECNICA DE
MACRAME

« DURACION DE LA GUIA: 48 HORAS

2. PRESENTACION

En coherencia con el plan nacional de desarrollo 2018 — 2022, el cual establece el pacto por el
emprendimiento, la formalizacion y la productividad que permite a la industria artesanal, fortalecer
las pequefias empresas y emprendimiento que existen en el pais. El fortalecimiento de la
economia naranja en el pacto por la promocién de nuestra cultura y desarrollo incluye brindar a
la comunidad en general un oficio que le permita desarrollar habilidades creativas y generar ideas
de unidades de negocio como fuente de ingresos para mejorar su calidad de vida y contribuir al
desarrollo econémico de su entorno.

Debido a lo anterior el Sena, siendo la Unica entidad que forma para el trabajo, propone el
programa de Elaboracién de Nudos en Macramé, con el objetivo de desarrollar en el aprendiz
nuevas competencias técnicas en la elaboracion de tejidos artesanales mediante el anudado de
fibras naturales o sintéticas usando técnicas de macramé con altos estandares de calidad y asi
generar nuevos proyectos de vida que fortalezcan su entorno social y personal.
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Esta accién de formacion requiere, ademas, el fortalecimiento de competencias del ser como: la
honestidad y compromiso en su hacer y desde lo colectivo, trabajo en equipo, responsabilidad y
pertinencia.

Se espera que el aprendiz sea soporte para el mejoramiento continuo del sector de la artesania
acorde con los requisitos de calidad que satisfagan al mercado, adaptandose y aportando a la
innovacion de los productos.

]
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3. FORMULACION DE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
3.1 Actividad de Reflexién Inicial

Se muestra a los aprendices una presentacién digital con muestras de los tejidos en
macrameé y se realizan una serie de preguntas:

Para iniciar las actividades empezaremos identificando los conceptos y principios basicos
para la elaboracion de nudos en macrameé:

CATALINA VARGAS

ELABORACION DE
NUDOS EN
MACRAME

CONTENIDO

e ;Qué es el macramé?

* [nspiracion

¢ Materiales

¢ Qué puedo hacer en
macrameé?

e Conozcamos el material
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¢, Qué materiales se usan para la elaboracion de nudos en macramé?
¢, Qué tipo de herramientas se necesitan para su tejido?
¢,Como se elaboran los disefios o patrones del macramé?

3.2 Actividad de Contextualizacion
Los aprendices socializaran materiales y herramientas que conozcan y que han utilizado
en los diferentes procesos artesanales en su cotidianidad, para la confeccién de tejidos a

base de nudos o experiencias previas o inexistentes en cuanto a tejidos artesanales se
refiere

3.3 Actividad de Apropiacion de conocimiento (Conceptualizacion y Teorizacién)

Los aprendices analizaran diferentes muestras de patrones de macramé, el tipo de material
utilizado, natural o sintético, el calibre y segun el, su uso funcional o estético.
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Para iniciar las actividades empezaremos aprendiendo a calcular la cantidad de material a
utilizar en los proyectos segln la materia prima a utilizar y terminado final requerido.

Luego, seguiremos cortando los hilos o cuerdas en tiras de la medida requerida para el
dechado y seleccionando los materiales para dar inicio al proyecto, en el cual los aprendices
deberan tener los siguientes conocimientos:

- Aprender ejercicios de calentamiento para cuidar nuestra principal herramienta, las
manos

« Reconocer medidas generales usando su morfologia para determinarlas

« Cortar las piezas del dechado segun patron de muestra

- Disponer residuos segun normatividad

« Seleccionar herramientas

« Seleccionar materiales e insumos siempre siguiendo normas de orden y limpieza

Iniciar el tejido en el orden que propone la muestra la cual va subiendo el nivel de dificultad
a medida que avanzan de patron en patron
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3.4 Actividad de Transferencia de Conocimiento

Evidencia: (Disefio de muestra) Dechado aplicando todos los conceptos y nudos aprendidos
en la formacioén y en perfectas condiciones de aseo.

El aprendiz debera hacer entrega del dechado de nudos de macramé terminado segun:

Patron
Disefo establecido

Esquema

Materiales:
Piola de macramé o lanas disponibles
Tijeras
Varita de madera (opcional)
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« Ambiente Requerido

Ambiente convencional

4. ACTIVIDADES DE EVALUACION

El aprendiz debera hacer entrega en cada clase del proyecto o tematica que se planted. Desarrollar
segun lo indicado por el instructor.

Evidencias de Aprendizaje Criterios de Evaluacion Técnicas e Instrumentos de
Evaluacion

Evidencias de Producto:
Disefia patrones segun las

(Producto)  Producto a | necesidades.

eleccion elaborado en nudos Utiliza los materiales
A ' ; VValoracién r

de macramé,  aplicando | ocesarios. aloracién de producto

todos los conceptos

aprendidos en la formacién y Elabora tamafios y

en perfectas condiciones de dimensiones teniendo en
seo cuenta patrones basicos.

Lista de chequeo

Nombra los diferentes nudos

TECNICA: Observacion. aprendidos por su nombre
técnico

INSTRUMENTO: Observacion.

5. GLOSARIO DE TERMINOS

Producto: un producto es una opcion elegible, viable y repetible que la oferta pone a disposicion
de la demanda, para satisfacer una necesidad o atender un deseo a través de su uso 0 consumo.
Disefio: se define como el proceso previo de configuracibn mental, "prefiguracion”, en la
bUsqueda de una solucion en cualquier campo. Utilizado habitualmente en el contexto de la
industria, ingenieria, arquitectura, comunicacion y otras disciplinas creativas.
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http://es.wikipedia.org/wiki/Necesidad
http://es.wikipedia.org/wiki/Deseo
http://es.wikipedia.org/wiki/Industria
http://es.wikipedia.org/wiki/Ingenier%C3%ADa
http://es.wikipedia.org/wiki/Arquitectura
http://es.wikipedia.org/wiki/Comunicaci%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Creatividad
http://es.wikipedia.org/wiki/Creatividad

Presupuesto: Calculo anticipado del coste de una obra o un servicio.
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Hilos: Fibra elaborada, muy delgada, flexible y de longitud variable, que se obtiene de una materia
textil de origen natural, artificial o sintético; se utiliza para coser y tejer.
Patron o Molde: Un patrén o molde, en el ambito del corte y confeccién, es una plantilla realizada
en papel para ser copiada en el tejido y fabricar una prenda de vestir, cortando, armando y
cosiendo las distintas piezas.

6. REFERENTES BILBIOGRAFICOS

20 Nudos basicos de Macramé Paso a Paso

Curso Online Internacional Macramé: Nudos Basicos y complejos

Curso Online Internacional El Negocio del Macramé

7. CONTROL DEL DOCUMENTO

Nombre Cargo Dependencia Fecha
Autor (es) | Catalina Vargas Alvarez | Instructor de (Centro de| Abril 2024
Macrame Comercio y
Turismo
8. CONTROL DE CAMBIOS (diligenciar inicamente si realiza ajustes a la guia)
Nombre Cargo Dependencia | Fecha | Razdn del Cambio

Autor (es)
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https://www.youtube.com/watch?v=BGBIkYClWUM&list=WL&index=21&t=2686s
https://www.domestika.org/es/courses/597-macrame-nudos-basicos-y-complejos?utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=1_LATAM_MIX_PMAX_ILLUSTRATION_NEWCUSTOMERS&gad_source=1&gclid=CjwKCAjwuJ2xBhA3EiwAMVjkVBlfPtZwXL2Fn2t2QWqWvPuBY5pld4ODtyAVU-bn0TqfntIZinOKthoC3fUQAvD_BwE
https://hotmart.com/es/marketplace/productos/el-negocio-del-macrame/T55503335K
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